
 Vorbereitungsplan Sommer 2016/17

Dienstag 05.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Donnerstag 07.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Freitag 08.07.2016 ? Uhr Training Athletik

Sonntag 10.07.2016 12.30 Uhr Mitron Cup Lautrach

Montag 11.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Mittwoch 13.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Freitag 15.07.2016 ? Uhr Training Athletik

Sonntag 17.07.2016 ? Uhr 1.Runde Pokal

Dienstag 19.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Mittwoch 20.07.2016 19 - 21 Uhr Training bzw. 2. Runde Pokal

Freitag 22.07.2016 18.30 - 20 Uhr Training

Samstag 23.07.2016 14 Uhr Spiel Woringen II

16 Uhr Woringen I

Dienstag 26.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Mittwoch 27.07.2016 19 - 21 Uhr Training

Freitag 29.07.2016 ?  Uhr Training Athletik

Samstag 30.07.2016 16.30 Uhr Spiel II. Oberroth

Sonntag 31.07.2016 11 Uhr Spiel I. Oberroth

Montag 01.08.2016 19 - 21 Uhr Training

Mittwoch 03.08.2016 19 Uhr Vorbereitungsspiel in Böhen

Dienstag 09.08.2016 19 - 21 Uhr Training

Donnerstag 11.08.2016 19 - 21 Uhr Training

Samstag 13.08.2016 ? Punktspielstart

Montag 15.08.2016 2.Punktspiel

(zu jedem Training Laufschuhe mitbringen)

Bei verhinderung BITTE abmelden
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